
令和７年度　ブックパックリスト （公財）日教弘北海道支部

４０冊

№ 書　　　籍　　　名 出版社

1 がっこうへくまをつれていかないで BL出版

2 さかさま　火の星と水の星 Gakken

3 すこしとおくへ あかね書房

4 こうえんのおやくそくだもの あかね書房

5 あたらし島のオードリー　研究者の絵本 ｱﾘｽ館

6 クマダさんのどんぐりコーヒー ｱﾘｽ館

7 はたらくくるまたちのはたけしごと ひさかたﾁｬｲﾙﾄﾞ

8 あ、あな！ ﾎﾟﾌﾟﾗ社

9 ねずみくんとチョコレート ﾎﾟﾌﾟﾗ社

10 はるがもぞもぞ ﾎﾟﾌﾟﾗ社

11 やくそく　ぼくらはぜったい戦争しない ﾎﾟﾌﾟﾗ社

12 わたしはＢＩＧ！　ありのままで、かんぺき ﾎﾟﾌﾟﾗ社

13 夏 ほるぷ出版

14 たいふうこぐま ほるぷ出版

15 空はみんなのもの ほるぷ出版

16 井戸の茶わん ﾛｸﾘﾝ社

17 クマのひとりのじかん 化学同人

18 かんでんちとうちゃん 化学同人

19 しまふくろうとふゆのつき 絵本塾出版

20 ホネ王ザウルス　ありし日のともだち 絵本塾出版

21 ちへいせんのみえるところ 絵本塾出版

22 イグアノドンのツノはなぜきえた？　すがたをかえる恐竜たち 岩崎書店

23 １００ねんごもまたあした 岩崎書店

24 きつねのでんわボックス 金の星社

25 空とぶ船とゆかいななかま　ウクライナのむかしばなし 光村教育図書

26 しずかなおきゃくさま 光村教育図書

27 モモ　絵本版 光文社

28 ふきだしおばけ 出版ﾜｰｸｽ

29 ゆきうさぎのクリスマスげきじょう 世界文化ﾜﾝﾀﾞｰｸﾞﾙｰﾌﾟ

30 なんのサンドイッチ？ 大和書房

31 ライオンのくにのネズミ 中央公論新社

32 ひとふさのぶどう 中西出版

33 ホッキョクグマのプック 童心社

34 ほうきぼしのまほう 評論社

35 ふしぎなはこ 評論社

36 おとなりのだれかさん 評論社

37 さかさことばでうんどうかい 福音館書店

38 まゆとかっぱ 福音館書店

39 せかいいちのおおどろぼう 文研出版

40 いかあげたこあげ 偕成社

Ａ－１　　絵本セット

A－１



令和７年度　ブックパックリスト （公財）日教弘北海道支部

６冊

№ 書　　　籍　　　名 出版社

1 ふねくんのたび ﾎﾟﾌﾟﾗ社

2 パンどろぼう KADOKAWA

3 にじいろのさかな 講談社

4 あいうえおうさま 理論社

5 だじゃれ日本一周 理論社

6 ぐりとぐら 福音館書店

Ａ－２　　大型絵本セット

Ａ－２



令和７年度　ブックパックリスト （公財）日教弘北海道支部

３０冊

№ 書　　　籍　　　名 出版社

1 学研の図鑑LIVE　昆虫　新版 Gakken

2 学研の図鑑LIVE　恐竜　新版 Gakken

3 学研の図鑑LIVE　危険生物　新版 Gakken

4 学研の図鑑LIVE　魚　新版 Gakken

5 学研の図鑑LIVE　鉄道　新版 Gakken

6 学研の図鑑LIVE　星と星座　新版 Gakken

7 学研の図鑑LIVE　人体　新版 Gakken

8 学研の図鑑LIVE　動物　新版 Gakken

9 学研の図鑑LIVE　地球　新版 Gakken

10 学研の図鑑LIVE　宇宙　新版 Gakken

11 科学のアルバム　植物　アサガオ　たねからたねまで　新装版 あかね書房

12 科学のアルバム　植物　食虫植物のひみつ　新装版 あかね書房

13 科学のアルバム　植物　ヒマワリのかんさつ　新装版 あかね書房

14 科学のアルバム　植物　イネの一生　新装版 あかね書房

15 科学のアルバム　植物　高山植物の一年　新装版 あかね書房

16 科学のアルバム　植物　サクラの一年　新装版 あかね書房

17 科学のアルバム　植物　ヘチマのかんさつ　新装版 あかね書房

18 科学のアルバム　植物　サボテンのふしぎ　新装版 あかね書房

19 科学のアルバム　植物　キノコの世界　新装版 あかね書房

20 科学のアルバム　植物　たねのゆくえ　新装版 あかね書房

21 科学のアルバム　植物　コケの世界　新装版 あかね書房

22 科学のアルバム　植物　ジャガイモ　新装版 あかね書房

23 科学のアルバム　植物　植物は動いている　新装版 あかね書房

24 科学のアルバム　植物　水草のひみつ　新装版 あかね書房

25 科学のアルバム　植物　紅葉のふしぎ　新装版 あかね書房

26 科学のアルバム　植物　ムギの一生　新装版 あかね書房

27 科学のアルバム　植物　ドングリ　新装版 あかね書房

28 科学のアルバム　植物　花の色のふしぎ　新装版 あかね書房

29 透かして学ぼう　Ｘ線でなんでもスケスケ！　１　生きもの編 鈴木出版

30 透かして学ぼう　Ｘ線でなんでもスケスケ！　２　モノ編 鈴木出版

Ｂ　図鑑セット

Ｂ



令和７年度　ブックパックリスト （公財）日教弘北海道支部

２３冊

№ 書　　　籍　　　名 出版社

1 三省堂　例解小学国語辞典　オールカラー　第８版 三省堂

２３冊

№ 書　　　籍　　　名 出版社

1 例解学習国語辞典　第１２版　ドラえもん版 小学館

２３冊

№ 書　　　籍　　　名 出版社

1 三省堂　例解小学漢字辞典　オールカラー　新装第６版 三省堂

２３冊

№ 書　　　籍　　　名 出版社

1 例解学習漢字辞典　第９版　新装ドラえもん版 小学館

Ｃ－１　　三省堂の国語辞典セット

Ｃ－４　　小学館の漢字辞典セット

Ｃ－２　　小学館の国語辞典セット

Ｃ－３　　三省堂の漢字辞典セット

Ｃ－１　～　Ｃ－４



令和７年度　ブックパックリスト （公財）日教弘北海道支部

２０冊

№ 書　　　籍　　　名 出版社

1
例解新国語辞典　第１１版
とくべつデザイン　オンライン辞書付き　オールカラー

三省堂

２２冊

№ 書　　　籍　　　名 出版社

1 新選国語辞典　第１０版  小学館

Ｃ－５　　三省堂の国語辞典セット

Ｃ－６　　小学館の国語辞典セット

Ｃ－５　～　Ｃ－６



令和７年度　ブックパックリスト （公財）日教弘北海道支部

３９冊

№ 書　　　籍　　　名 出版社

1 意味がわかるとおもしろい！世界のスゴイ絵画 Gakken

2 君の心を強くする世界のすごい人のことば５０ SBｸﾘｴｲﾃｨﾌﾞ

3 パレスチナ いそっぷ社

4 沖縄を愛するうちな～んちゅの夢。　ＷＥ　ＨＡＶＥ　Ａ　ＤＲＥＡＭ いろは出版

5 ザンジバル球児に学ぶ世界を変える方法 かもがわ出版

6 アフリカで、バッグの会社はじめました さ･え･ら書房

7 藤井聡太の名言　勝利を必ずつかむ思考法 ぱる出版

8 考古学者が発掘調査をしていたら、怖い目にあった話 ﾎﾟﾌﾟﾗ社

9 青春サプリ。限界なんてない ﾎﾟﾌﾟﾗ社

10 青春サプリ。なりたい自分になれる ﾎﾟﾌﾟﾗ社

11 僕が旅人になった日 ﾗｲﾂ社

12 世界はもっと美しくなる　奈良少年刑務所詩集 ﾛｸﾘﾝ社

13 わるいタネ　きずだらけのオレがきめたこと 化学同人

14 １４歳からの映画ガイド 河出書房新社

15 タカシ大丈夫な猫 岩波書店

16 仰天！世界のアタリマエ 金の星社

17 ぼくは本のお医者さん 佼成出版社

18 日々臆測 光村図書出版

19 いつものところで 汐文社

20 福島ゲンゴロウ物語　ぼくらは田んぼ応援団！ 汐文社

21 見えないボクと盲導犬アンジーの目もあてられない日々 小学館

22 Ｍｒ．トルネード航空事故を激減させた気象学者藤田哲也 小学館

23 だれか、ふつうを教えてくれ！ 新曜社

24 カタリン・カリコの物語 西村書店東京出版編集部

25 命のスケッチブック 静山社

26 あきらめなかった男　大黒屋光太夫の漂流記 静山社

27
ふるさとって呼んでもいいですか
６歳で「移民」になった私の物語

大月書店

28 読んで旅する海外文学 大月書店

29 マンガでわかる私って、ＡＤＨＤ脳！？ 大和出版

30 ほっかいどう百年物語　上巻 中西出版

31 ほっかいどう百年物語　下巻 中西出版

32 パフィン島の灯台守 評論社

33 ハイテク企業のトップは、なぜ、わが子からスマホを遠ざけるのか 評論社

34 アイヌ民族２７の昔話 北海道新聞社

35 池上彰の君と考える戦争のない未来 理論社

36 だれよりも速く走る義足の研究 偕成社

37 みんなで世界を変える！小さな革命のすすめ 偕成社

38 絵画をみる、絵画をなおす保存修復の世界 偕成社

39 アンナの戦争　キンダートランスポートの少女の物語 偕成社

Ｄ　　中学校ノンフィクションセット

Ｄ



令和７年度　ブックパックリスト （公財）日教弘北海道支部

２２冊

№ 書　　　籍　　　名 出版社

1 博覧会の歴史 あかつき教育図書

2 関東大震災絵図 東京美術

3 ４７都道府県・産業遺産百科 丸善出版

4 元気？　世界の子どもたちへ 朝日新聞出版

5 世界を変えた１５のたべもの 大月書店

6 アマゾンのふしぎな森へようこそ！ 合同出版

7 やさしくわかるカーボンニュートラル 技術評論社

8 車いすの図鑑　バリアフリーがよくわかる 金の星社

9 日本手話へのパスポート 小学館

10 イラストで学ぶ世界を変えたコンピュータの歴史 創元社

11 ビジュアル「生きる技術」図鑑 誠文堂新光社

12 やるべきことがすぐわかる今さら聞けないＳＤＧｓの超基本 朝日新聞出版

13 こども問題解決教室 ｶﾝｾﾞﾝ

14 秒・メートル・キログラムの大研究 PHP研究所

15 未来の食べもの大研究 PHP研究所

16 音楽ライターになろう！ 青弓社

17 賢治と「星」を見る NHK出版

18 意味がわかるとおもしろい！世界のスゴイ絵画 Gakken

19 時間の図鑑　時計の時間・心の時間 金の星社

20 みんなが知りたい！元素のすべて ﾒｲﾂﾕﾆﾊﾞｰｻﾙｺﾝﾃﾝﾂ

21 食事と栄養の科学大図鑑 河出書房新社

22 ウソのような現実の大図鑑 東京書籍

Ｅ　　中学生の図鑑セット

Ｅ



令和７年度　ブックパックリスト （公財）日教弘北海道支部

１４冊

№ 書　　　籍　　　名 出版社

1 博覧会の歴史 あかつき教育図書

2 関東大震災絵図 東京美術

3 ＳＥＥＩＮＧ　ＳＣＩＥＮＣＥ　科学の可視化の世界 東京書籍

4 ミクロワールド微生物大図鑑 小峰書店

5 ４７都道府県・老舗百科 丸善出版

6 ロシア地政学地図 柊風舎

7 ＣｈａｔＧＰＴの法律　ざっくりわかる！ 中央経済社

8 温かいテクノロジー ﾗｲﾂ社

9 ＳＤＧｓ用語大事典基本４００語 金の星社

10 ＥＡＲＴＨ　図鑑　地球科学の世界 東京書籍

11 時間の図鑑　時計の時間・心の時間 金の星社

12 意味がわかるとおもしろい！世界のスゴイ絵画 Gakken

13 世界の宗教大図鑑 河出書房新社

14 詳解『源氏物語』文物図典　有職故実で見る王朝の世界 平凡社

Ｆ　　高校生の図鑑セット

Ｆ



令和７年度　ブックパックリスト （公財）日教弘北海道支部

３１冊

№ 書　　　籍　　　名 出版社

1 読んで旅する海外文学 大月書店

2 カタリン・カリコの物語 西村書店東京出版編集部

3 意味がわかるとおもしろい！世界のスゴイ絵画 Gakken

4 池上彰の若い読者のためのアジア現代史　１ あすなろ書房

5 キーウの遠い空　戦争の中のウクライナ人 中央公論新社

6 アイヌ文化で読み解く「ゴールデンカムイ」 集英社

7 イチから分かる北方領土 北海道新聞社

8 ルポ「命の選別」　誰が弱者を切り捨てるのか？ 文藝春秋

9 ソ連兵へ差し出された娘たち 集英社

10 ＡＩは人を好きになる？　科学技術をめぐる１５の疑問 太郎次郎社ｴﾃﾞｨﾀｽ

11 おとうとのねじまきパン 合同出版

12 世界じゅうの女の子のための日　国際ガールズ・デーの本 大月書店

13 わたしが障害者じゃなくなる日 旬報社

14
「自分の意見」ってどうつくるの？
哲学講師が教える超ロジカル思考術

WAVE出版

15 一度読んだら絶対に忘れない国語の教科書 SBｸﾘｴｲﾃｨﾌﾞ

16 少年のための少年法入門 旬報社

17 伝え守る　アイヌ三世代の物語 少年写真新聞社

18 光にむかって　サーロー節子ノーベル平和賞のスピーチ 汐文社

19 縄文人がなかなか稲作を始めない件　縄文人の世界観入門 かもがわ出版

20
ハイテク企業のトップは
なぜ、わが子からスマホを遠ざけるのか

評論社

21 イスラエル　人類史上最もやっかいな問題 NHK出版

22 ほっかいどう百年物語　上巻 中西出版

23 ほっかいどう百年物語　下巻 中西出版

24 ゲルニカとパブロ・ピカソ平和への祈り 岩崎書店

25 心が壊れる「ゲーム依存」からどう立ち直るのか ﾐﾈﾙｳﾞｧ書房

26 ようこそ！思春期　おとなに近づくからだの成長のはなし 大月書店

27 死ぬのは、こわい？ 新曜社

28 藤井聡太の名言　勝利を必ずつかむ思考法 ぱる出版

29 本の江戸文化講義　蔦屋重三郎と本屋の時代 KADOKAWA

30 時間の図鑑　時計の時間・心の時間 金の星社

31 エーリッヒ・ケストナー　こわれた時代 偕成社

Ｇ　　高校生ノンフィクションセット

Ｇ



令和７年度　ブックパックリスト （公財）日教弘北海道支部

３６冊

№ 書　　　籍　　　名 出版社

1
いずれ起業したいな、と思っているきみに１７歳からのスター
トアップの授業

BOW&PARTNERS

2
今夜世界が終わったとしても、ここにはお知らせが来そうにな
い。

WAVE出版

3 オーウェル『１９８４』を漫画で読む いそっぷ社

4 ブラッドベリ『華氏４５１度』を漫画で読む いそっぷ社

5 パレスチナ いそっぷ社

6 食べるのがこわい　私いったいどうしちゃったの？ くもん出版

7 禅の言葉とジブリ ｽﾀｼﾞｵｼﾞﾌﾞﾘ

8 藤井聡太の名言　勝利を必ずつかむ思考法 ぱる出版

9 うまくてダメな写真とヘタだけどいい写真 ﾎﾟﾌﾟﾗ社

10 『ロッチと子羊』で学ぶ中高生のための哲学入門 ﾐﾈﾙｳﾞｧ書房

11 「星の王子さま」に学ぶ幸福論 亜紀書房

12 「本当にやりたいこと」のかなえ方 亜紀書房

13 いいね！ボタンを押す前に 亜紀書房

14 地図と星座の少女 岩波書店

15 アイヌ神謡集 岩波書店

16 ９月１日の君へ　明日を迎えるためのメッセージ 教育評論社

17 シュプレヒコール脚本集 玉川大学出版部

18 風さわぐ北のまちから　少女と家族の引き揚げ回想記 佼成出版社

19 生まれかわるヒロシマの折り鶴 汐文社

20 いつものところで 汐文社

21 二平方メートルの世界で 小学館

22 なんでファラオは男なの？　古代エジプト女王の源流を探す旅 新泉社

23 命のスケッチブック 静山社

24 絵本のまにまに 石風社

25 窓の向こう　ドクトル・コルチャックの生涯 石風社

26 「自分の感情」の整えかた・切り替えかた 大和出版

27 風に立つ 中央公論新社

28 キーウの遠い空　戦争の中のウクライナ人 中央公論新社

29 ほっかいどう百年物語　上巻 中西出版

30 ほっかいどう百年物語　下巻 中西出版

31 ネットとＳＮＳを安全に使いこなす方法 東京書籍

32 藍色時刻の君たちは 東京創元社

33 夜ふけに読みたいはじまりのイソップ物語 平凡社

34 夜ふけに読みたい数奇なアイルランドのおとぎ話 平凡社

35 ヒグマは見ている　道新クマ担記者が追う 北海道新聞社

36 恋愛論 立東舎

Ｈ　　高校生おすすめ本のセット

Ｈ
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２１冊

№

1 英語点字　ユニバーサルデザインの絵本（全4巻）

①　DK Braille  LEGO DUPLO Farm　　点字絵本レゴファーム（未邦訳）

②　DK Braille Shapes　　点字絵本かたち（未邦訳）

③　DK Braille Counting　　点字絵本かず（未邦訳）

④　DK Braille Animals　　点字絵辞典どうぶつ（未邦訳）

2 ナショナルジオグラフィックキッズ　英語の図鑑①（全4巻）

① National Geographic Little Kids First Big Book of Things That Go　　世界の乗り物編

② National Geographic Little Kids First Big Book of Baby Animals　　動物の赤ちゃん編（未邦訳）

③ National Geographic Little Kids First Big Book of Pets　　ペット編（未邦訳）

④ National Geographic Little Kids First Big Book of Sports　　スポーツ編（未邦訳）

3 英検5級レベルで読める朝読セット（全4巻）

① How the Crab Got His Claws　　かにがよこあるきするようになったわけ（未邦訳）

② How the Camel Got His Hump　　らくだのごぶがでいたわけ（未邦訳）

③ On the Moon　　つきのうえで（未邦訳）

④ Chilly Little Penguin The　　さむがりやのペンギン（未邦訳）

4 英検4級レベルで読める朝読セット（全4巻）

① Thumbelina　　おやゆびひめ（未邦訳）

② UFR3:Dinosaur Who Stayed Indoors　　いえのなかばかりにいるきょうりゅう（未邦訳）

③ UFR3:Dinosaur Who Ran the Store　　おみせをはじめてきょうりゅう（未邦訳）

④ UFR4：Hare and the Tortoise　　うさぎとかめ（未邦訳）

5
絵文字が付いて やさしく読める　世界の名作
『オズの魔法使い』ほか（全5巻）

① Symbolised Classics The Wonderful Wizard of Oz　　オズの魔法使い（未邦訳）

② Symbolised Classics Frankenstein　　フランケンシュタイン（未邦訳）

③ Symbolised Classics Moby Dick　　白鯨（未邦訳）

④ Symbolised Classics The Jungle Book　　ジャングルブック（未邦訳）

⑤ Symbolised Classics A Christmas Carol　　クリスマス・キャロル（未邦訳）

出版社 絵本の家

１８冊

№ 書　　　籍　　　名 出版社

1 総合百科事典ポプラディア　第３版　１８巻 ﾎﾟﾌﾟﾗ社

Ｉ　　英語の本棚セット

書　　　籍　　　名

Ｊ　　百科事典のセット

Ｉ　～　Ｊ


